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PROGRAMME DE FORMATION
« Améliorer I'accompagnement du patient diabétique a I'officine» 2 jours

Objectifs de la formation : Ala fin de la formation la pharmacie pourra développer I'accompagnement du
patient de type | ou Il dans la compréhension de son traitement, la gestion des effets secondaires,
I'alimentation et I'activité physique. Il sera en mesure de recruter (pour les préparateurs) ou de mener (pour
les pharmaciens) des entretiens thérapeutiques

Public cible : Pharmacien(ne), préparateur(rice) en pharmacie
Pré requis : Dipléme de pharmacien ou de préparateur en pharmacie

Contenu :
- Etablir les grandes notions d’éducation thérapeutique et le réle du pharmacien

- Etablir la communication sur les sujets parfois difficiles avec les patients diabétiques : alimentation,
activité physique, observance sur les lancettes, sur le traitement, consultation chez un spécialiste....

- Décrire la physiopathologie, les complications et les traitements du diabéte de type | et Il
- Démontrer I'importance du suivi :
o Auto surveillance
o Hémoglobine glyquée
- Etablir les précautions a prendre avec ces traitements au quotidien
- Elaborer de I'éducation thérapeutique sur I'alimentation

- Décomposer des ordonnances pour les comprendre et donner des informations au patient selon ses
besoins. Gérer les effets secondaires de I'insuline ou des antidiabétiques hypoglycémiants.

- Démontrer l'intérét de I'activité physique pour un patient atteint de diabéte

- Préciser les différentes insulines, leur mode d’administration, leurs effets secondaires et I'adaptation
des doses.

- Définir les problemes de pieds des diabétiques et |la prévention de ces complications.

- Décrire le diabete gestationnel.
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Durée, date et lieu :

- Durée: Le programme de formation se déroule sur 2 jours.
- Date : voir plaquette

- Lieu : Il vous sera communiqué 15 jours avant selon le secteur géographique des pharmacies
participantes. Ce programme peut se faire en visioconférence selon les conditions sanitaires.
Le lieu choisi est en mesure d’accueillir des personnes en situation de handicap.

Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement :
- Méthodes actives et expérientielles : analyse de situations de travail, partage d’expérience.
- Alternance entre apports théoriques et travaux de groupe

Prix : 650 €/personne entiérement pris en charge par les OPCO EP et les FIF

Suivi et évaluation :
- Emargements
- Mise en situation

Modalités de délai d’acces :
Suite a la demande de formation, le délai d’accés a la formation est de 1 semaine




